
  

AKO PRINÁŠAJÚ TÉMY POMOCI, ČI DETSKÝCH PRÁV DO VYUČOVANIA 
ŠKOLY, ZAPOJENÉ DO PROGRAMU SLOVENSKEJ NADÁCIE PRE UNICEF: 

ŠKOLA PRIATEĽSKÁ K DEŤOM 
Inšpirácia pre učiteľov/učiteľky, aj pre tím UNICEFu 

Školský rok 2019/2020 

INŠPIRÁCIA ZO ŠKÔL 

PRIATEĽSKÝCH K DEŤOM 

Aktivita v rámci projektu SAMRS/2019/RV/1/2 Globálne a rozvojové vzde-
lávanie ako súčasť programu Škola priateľská k deťom,“ financovaného z 

prostriedkov SlovakAid.  
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Tešíme sa, že aj napriek pandémii COVID-19 a predčasnému ukončeniu školského roka 
2019/2020 sa školy zapojené do programu Škola priateľská k deťom snažili priniesť deťom aj 
rôznorodé témy a dali nám o svojich aktivitách vedieť.  
 
 
Takmer všetkým školám sa podarilo zorganizovať aspoň jednu aktivitu. Išlo hlavne 
o vzdelávacie a charitatívne podujatia. Ako sa ukázalo, najobľúbenejším obdobím na tieto 
aktivity je predvianočný advent.  Pred Vianocami organizovali hlavne zbierky oblečenia, 
hračiek, vianočné trhy a predaj hand-made výrobkov žiakov, príp. sladkostí. Výťažky boli 
poslané na účet UNICEF. Ďalšou populárnou aktivitou sú workshopy/prednášky na témy 
súvisiace s prácou UNICEF. 
 
 
Tešíme sa, že úspech zožali aj nami pripravené publikácie SOM HRDINA, POMÁHAM 
S UNICEFom, VŠETCI NA PALUBU, či MODRÁČIKOVIA. Budeme sa snažiť pripraviť 
takýchto materiálov viac, interaktívnym spôsobom, s inšpiratívnymi videami.  
 
 
 
Tím UNICEF stihol spolu s Junior Ambasádormi navštíviť niekoľko škôl a stráviť diskusiou 
o pomoci čas so žiakmi. Zatvorenie škôl nám neumožnilo zrealizovať viac stretnutí, ale určite 
v tom budeme pokračovať.  
Tento krát chceme s vami zdieľať inšpiratívne nápady, ktoré realizujete na školách. Aby ste sa 
mohli vzájomne inšpirovať. A tiež podnety pre nás, aby sme našu spoluprácu neustále 
zlepšovali. 
 

Tím Slovenskej nadácie pre UNICEF  

POZDRAV Z TÍMU SLOVENSKEJ NADÁCIE PRE UNICEF 
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Sumár zaujímavých aktivít  

  

V rámci programu Škola priateľská k deťom 

Ktoré sa realizovali na školách  

V školskom roku 2019/2020 

• dotazník o OSN (globálne témy) 
• zdravý životný štýl - prednášky 
• skupinové čítanie z príručky 

S každým dieťaťom sa ráta 
• divadelné predstavenie – dôležitosť 

vzájomnej pomoci 
• rozprávka, video, príbeh – téma: 

všetky deti sú si rovné, bez ohľadu 
na podmienky, v ktorých žijú 

• tematická hodina Občianskej náuky 
o právach dieťaťa 

• workshop o porušovaní práv detí 
• žiacka beseda o ľudských právach 
• Role play  Týždeň priateľstva – celý 

týždeň nosili deti to isté oblečenie 
• žiacke univerzity – vzdelávanie na 

ekologické témy, ľudské práva, 
cudzie jazyky 

VZDELÁ VÁCIE ÁKTIVITY 

• zbierky oblečenia, hračiek 
• zábavné podujatia pre deti 
• balíčky pre seniorov počas korony 
• burza kníh – výťažok pre UNICEF 
• vianočný predaj koláčikov – 

výťažok pre UNICEF  
• vianočný predaj a pečenie oblátok a 

waflí 
• vianočný JUMPER DAY (vstupné 

na účet UNICEF) – všetci prišli vo 
vianočných svetroch, dostali 1 punč 
zdarma 

• vianočná burza, zbierka, tržnica, 
tvorivá dielňa 

• vianočné pozdravy vyrobené žiakmi 
– každé ráno pred vyučovaním 
predaj na škole 

• Eko-hry – aktivity zamerané na 
udržateľný rozvoj  

CHÁRITÁTI VNE ÁKTIVITY 

• Špoločné bubnovanie proti zneužívaniu 
a využívaniu detí 

• Morálny kódex učiteľa a žiaka 
• Školský turnaj  
 

INE  
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 ZÁUJI MÁVE  VZDELÁ VÁCIE ÁKTIVITY 

Cieľ: Motivovať deti k pomoci tým, že sa dokážu podeliť s inými a pochopia, čo znamená 
nedostatok jedla.  
 
Postup: Deti si sadnú do kruhu a každé dostane sušienku. Učiteľka im povie, aby zatiaľ sušienky 

nejedli. Vyzve ich, aby zdvihli ruky tie, ktoré sušienku dostali, potom zdvihnú ruku tie deti, ktoré nič 

nedostali. Učiteľka si tiež nechá jednu sušienku. Potom deťom povie: „Niektorým deťom sa sušienky 

neušli. Chcel by sa s nimi niekto podeliť o svoju?“ Počká, kým sa deti rozhodnú samy, či sa podelia o 

svoju sušienku. Učiteľka môže rozlámať svoju sušienku a dať z nej niektorým deťom. Náročnosť a 

pôsobivosť hry je možné zvýšiť i tak, že sušienky dostane len každé tretie dieťa. Na záver sa deti 

rozprávajú o tom, ako sa cítili, keď sušienku dostali, keď nedostali a ako, keď delili svoju sušienku. 

Čo ich viedlo k tomu, aby sa podelili alebo nepodelili? Kedy sa cítili lepšie? Ako sa cítia deti, ktoré 

nemajú dostatok jedla, sladkosti majú len veľmi zriedkavo?  

(Materská škola Predmier, Bazová 152)  

SUS IENKY 

Realizovali s deťmi tematickú aktivitu zameranú na práva detí. Deti oboznamovali 
prostredníctvom rozprávky a krátkych príbehov, obrázkov, videa so spôsobom života iných detí v 

iných kultúrach a iných krajinách. Cieľom všetkých aktivít bolo poukázať na to, že všetky deti a 
všetci ľudia na svete sú si rovní bez ohľadu na to, ako žijú, v čo veria, akú majú farbu pleti a pod., 
že všetky deti majú svoje práva, ktoré musia byť rešpektované rovnako ako ich individualita.  

(Materská škola – Óvoda, Nové Zámky) 

PRÁ VÁ DETI  CEZ ROZPRÁ VKY 

Počas hodín slovenského jazyka a občianskej náuky deti s učiteľmi čítajú príbehy detí, rozprávajú 
sa o nich, kreslia obrázky a napokon hlasujú za najkrajší príbeh.  
 
(Základná škola s materskou školou, Hlavná 320/79, 044 17 Slanec) 
 

DETSKY  C IN ROKÁ 



5 

 

 ZÁUJI MÁVE  VZDELÁ VÁCIE ÁKTIVITY 

Žiaci na hodinách výtvarnej výchovy i slovenského jazyka vytvárali pozdravy pre starých ľudí v 
domovoch dôchodcov, ktorí nemajú nikoho. Snažili sa tak podporiť medzigeneračný dialóg.  

Základná škola s materskou školou, Hlavná 320/79, 044 17 Slanec) 

PODPORÁ MEDZIGENERÁC NE HO DIÁLO GU 

Škola pripravila pre žiakov besedu o ľudských právach, kde si pomocou interaktívnej tabule mohli 
pozrieť množstvo životných situácií, ktoré boli úzko späté so základnými právami.  

(Spojená škola, Kráľovský Chmelec) 

BESEDÁ O ĽUDSKY CH PRÁ VÁCH S INTERÁKTI VNOU TÁBUĽOU 

V škole sa pravidelne konajú Žiacke univerzity, založené na rovesníckom vzdelávaní na rôzne 
témy, napr. ekologické problémy, ekologický odpad, cudzie jazyky, ochrana zdravia, ochrana 

ľudských práv atď.  

(Základná škola Š Petra Škrabáka, Dolný Kubín)  

Z IÁCKÁ UNIVERZITÁ 

V škole sa pravidelne konajú Žiacke univerzity, založené na rovesníckom vzdelávaní na rôzne 
témy, napr. eko problémy, ekoodpad, cudzie jazyky, ochrana zdravia, ochrana ľudských práv atď.  

(Základná škola Petra Škrabáka, Dolný Kubín)  

VY STÁVÁ OBRÁZOV NÁ TE MU PRÁ V DIET ÁT Á 
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 ZÁUJI MÁVE  VZDELÁ VÁCIE ÁKTIVITY 

Škola každoročne realizuje náučno-zábavné popoludnie pod názvom Dve tváre jedného sveta /
zvlášť pre prvý a zvlášť pre druhý stupeň/. Na toto podujatie sa žiaci so svojimi triednymi 

učiteľmi pripravujú vopred. Zoznámia sa s Dohovorom o právach dieťaťa, s právami dieťaťa, 
úlohami a funkciou UNICEFu. Každú triedu reprezentuje 6 členné družstvo. Ostatní sú diváci. 
Súťaž pozostáva z troch častí:  

1. časť - beseda na tému Dve tváre jedného sveta /život detí u nás a v Afrike/ spojená s 
prezentáciou.  

2. časť. kvíz /prezentácia vedomostí, ktoré žiaci majú o Unicef a pod.  

3. časť- zábavná: tvorba projektov, zábavné súťaže a pod.  

(Základná škola s materskou školou, Urmince 298) 

PODUJÁTIE-DVE TVÁ RE JEDNE HO SVETÁ 

Škola pripravila divadelné predstavenie „O snehuliakovi s horúcim srdcom“, zamerané na dôležitosť 
vzájomnej pomoci.  

 

(Materská škola Š. Furdeka, Martin) 

DIVÁDELNE  PREDSTÁVENIE 

Gymnázium, Alejová, Košice 

Materská škola, Š. Furdeka, Martin 
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 CHÁRITÁTI VNE PODUJÁTIÁ NIELEN PRED VIÁNOCÁMI 

V rámci Adventnej výzvy Koľko lásky sa zmesti do krabice od topánok odovzdali študenti školy 
svoje darčeky zariadeniu sociálnych služieb.  Posledný školský deň v roku 2019 podporili pani 

v neľahkej situácii.  

(Stredná odborná škola drevárska, Pílska 7, Topoľčany) 

ÁDVENTNÁ  VY ZVÁ—KOĽKO LÁ SKY SÁ ZMESTI  DO KRÁBICE OD TOPÁ NOK 

Decembrové podujatie Vianočné dobrôtky, v rámci ktorého si žiaci pripomenuli staré ľudové 
tradície charakteristické pre toto obdobie.  

(Spojená škola, Kráľovský Chmelec) 

VIÁNOC NE  DOBRO TKY 

Škola realizovala vianočné trhy. Perníky 
upiekli mamičky. Predaj perníkov mal u 

žiakov veľký úspech, výnos z predaja 
venovali UNICEFu.  

(Základná a materská škola, Rakovec 
nad Ondavou 2) 

MEDOVNI C KY 
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 CHÁRITÁTI VNE PODUJÁTIÁ NIELEN PRED VIÁNOCÁMI 

Vianočná zbierka pre UNICEF „Christmas Jumper Day“. Ak deti a pedagógovia prišli v tento deň 
oblečení vo vianočnom pulóvri, dostali jeden hrnček vianočného punču zdarma. Výnos z akcie 

putoval deťom v núdzi. 

 (ZŠ, ul. Sv. Michala 42, Levice) 

CHRISTMÁS JUMPER DÁY 

Počas adventného obdobia sa učitelia s deťmi na škole venovali nielen zdraviu fyzickému, ale aj 
tomu psychickému, pracovali sme na zlepšovaní vzťahov medzi spolužiakmi, so staršími ľuďmi.  

(Základná škola s materskou školou, Hlavná 320/79, 044 17 Slanec) 

TY Z DEN  ZDRÁVIÁ POC ÁS ÁDVENTNE HO OBDOBIÁ 

Adventné obdobie bolo taktiež zamerané na robenie dobrých skutkov v rámci triedy, školy i 
domáceho prostredia. 

 (Základná škola s materskou školou, Hlavná 320/79, 044 17 Slanec)  

DOBRE  SKUTKY POC ÁS ÁDVENTU 
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 CHÁRITÁTI VNE PODUJÁTIÁ NIELEN PRED VIÁNOCÁMI 

Počas adventného obdobia sa učitelia s deťmi na škole venovali nielen zdraviu fyzickému, ale aj 
tomu psychickému, pracovali sme na zlepšovaní vzťahov medzi spolužiakmi, so staršími ľuďmi.  

(Základná škola s materskou školou, Hlavná 320/79, 044 17 Slanec) 

TY Z DEN  ZDRÁVIÁ POC ÁS ÁDVENTNE HO OBDOBIÁ 

Adventné obdobie bolo taktiež zamerané na robenie dobrých skutkov v rámci triedy, školy i 
domáceho prostredia.  

Základná škola s materskou školou, Hlavná 320/79, 044 17 Slanec) 

DOBRE  SKUTKY POC ÁS ÁDVENTU 

Žiaci sami vyrobili vianočné pozdravy a 
vianočné ozdoby, ktoré týždeň pred 

Vianocami každé ráno pred vyučovaním 
predávali za symbolické ceny. Krásne bolo 
to, že niektorí si aj svoj výrobok kúpili a tak 

prispeli do Vianočnej zbierky pre UNICEF.  

(Základná škola vo Svätom Jure) 

VIÁNOC NE  POZDRÁVY Á VIÁNOC NE  OZDOBY 

(Základná škola vo Svätom Jure) 

VIÁNOC NE  POZDRÁVY 
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 CHÁRITÁTI VNE PODUJÁTIÁ NIELEN PRED VIÁNOCÁMI 

Každoročne sa na škole koná vianočná zbierka formou burzy. Výnos ide pre UNICEF. 
Princípom burzy je výroba vianočných dekorácií deťmi spolu s pani učiteľkami alebo rodičmi. 

Výrobky sa predávajú za symbolické ceny na vianočnej burze.  

(Základná školy Rohožník) 

VIÁNOC NÁ  BURZÁ 

Deti napečú koláčiky, ktoré spolu s 
drobnými ručne vyrobenými predmetmi s 
vianočnou tematikou predávajú počas 
jedného dňa v škole. Finančný výnos venujú 
konkrétnym sociálne a zdravotne 
znevýhodneným deťom.  

(Gymnázium, Senecká 2, Pezinok) 

VIÁNOC NÁ  KOME TÁ —
tradič na  akčia š koly v predvianoč nom 

č aše. 
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 CHÁRITÁTI VNE PODUJÁTIÁ NIELEN PRED VIÁNOCÁMI 

Škola zorganizovala Sladké Vianočné trhy so sloganom "každý kúsok sladkosti, robí druhým 
radosti". Žiaci aj učitelia napiekli domáce koláčiky, ktorých predajom vyzbierali peniažky, za 

ktoré nakúpili množstvo drogérie pre Bratstvo Sedembolestnej Panny Márie. 

(Súkromná stredná odborná škola, Žilina) 

SLÁDKE  VIÁNOC NE  TRHY 

Adventné obdobie bolo taktiež zamerané na robenie dobrých skutkov v rámci triedy, školy i 
domáceho prostredia.  

(Základná škola s materskou školou, Hlavná 320/79, 044 17 Slanec) 

DOBRE  SKUTKY POC ÁS ÁDVENTU 

Pečenie vianočných oblátok spojené s ich predajom. Túto aktivitu na škole zrealizovali v krojoch.  

(Špeciálna základná škola, Spišská Belá) 

PEC ENIE VIÁNOC NY CH OBLÁ TOK 

Žiacka školská rada školy zorganizovala pre žiakov, rodičov, pedagogických a nepedagogických 
zamestnancov školy vianočnú tvorivú dielňu spojenú s charitatívnou zbierkou pre UNICEF. 

 (Základná škola, Považská, Košice) 

VIÁNOC NÁ  TVORIVÁ  DIEĽN Á 

about:blank
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 CHÁRITÁTI VNE PODUJÁTIÁ NIELEN PRED VIÁNOCÁMI 

Vianočné trhy na škole. Všetky triedy sa zapojili do súťaže o najkrajšiu vianočnú ikebanu a víťazné 
triedy boli ocenené sladkosťami. Ikebany si učitelia zakúpili a výnos poslali na účet UNICEF. 

Popritom sa za dobrovoľný príspevok ponúkalo vianočné pečivo, z ktorého výnos bol odoslaný 
ďalšej nadácii.  

(SOŠ chemická, Vlčie hrdlo, Bratislava)  

IKEBÁNY NÁ VIÁNOC NY CH TRHOCH 

Škola organizovala Mikulášsky jarmok. Počas neho predávali žiaci školy svoje výrobky. Boli aj takí, 
ktorí z domu priniesli svoje hračky či knihy. Výnos rozdelili medzi UNICEF a detské kardiocentrum a 

detskú onkológiu v Bratislave, ktoré so žiakmi navštívili. Na žiakov urobili tieto stretnutia veľmi silný 
dojem, počas cesty do školy sa rozprávali o chorých deťoch a o ich rodinách a o tom, aký ťažký život 
majú. Títo žiaci si uvedomili a ocenili, aký význam má pre nich zdravie.  

(Základná Škola, SNP, Bratislava) 

MIKULÁ S SKY JÁRMOK 



13 

 

INE  ZÁUJI MÁVE  ÁKTIVITY 

Škola vytvorila morálny kódex učiteľov, a preto sa členovia žiackeho školského parlamentu 
rozhodli vytvoriť morálny kódex žiaka, kde sa snažili zakomponovať svoje požiadavky na žiakov 

školy, aby tak pomohli k celkovému zlepšeniu atmosféry v škole.  

(Základná škola s materskou školou, Hlavná 320/79, 044 17 Slanec) 

MORÁ LNY KO DEX UC ITEĽÁ Á Z IÁKÁ 

Škola spolupracovala s Úradom práce, sociálnych vecí a rodiny a uskutočnila podujatie pre deti zo 
sociálne slabších rodín. Deti si pripravili za pomoci našich žiakov z odboru kuchár - cukrár 

občerstvenie a zahrali si spolu pripravené hry.  

(Stredná odborná škola podnikania v remeslách a službách, SENICA) 

SPOLUPRÁ CÁ S U RÁDOM PRÁ CE 

V rámci osvety sa škola rozhodla pomôcť deťom v regióne - uskutočnili zbierku hygienických 
potrieb pre najmenšie deti z rodín poznačených chudobou.  

SZŠ Senec) 

MÁTERIÁ LNE ZBIERKY 
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INE  ZÁUJI MÁVE  ÁKTIVITY 

Škola zrealizovala workshop, zameraný na elimináciu šikanovania a kyberšikanovania na strednej 
škole pre žiakov 1. ročníka.  

(Súkromná škola umeleckého priemyslu, Žilina) 

ELIMINÁ CIÁ S IKÁNY 

Škola realizovala online prieskum k prejavom intolerancie a extrémizmu v spoločnosti pre žiakov 
2. ročníka. Výsledky prieskumu:  Prevencia šikanovania a kyberšikanovania, Intolerancia a 

extrémizmus v spoločnosti. 

 (Súkromná škola umeleckého priemyslu, Žilina) 

ONLINE PRIESKUM K PREJÁVOM INTOLERÁNCIE Á EXTRE MIZMU 

Celá škola - deti aj učitelia bubnovali na čokoľvek, čo vydávalo hluk proti zneužívaniu a 
využívaniu detí na celom svete. Hlukom a krikom chceli dať najavo, že všetky deti na svete by 

mali mať rovnaké práva, ktoré by mali byť dodržiavané.  

(Základná škola, Jamník)  

BUBNOVÁC KÁ 

Žiačky 6.A triedy spravili burzu kníh v mesiaci marec. Predávali knihy, ktoré už prečítali a 
peniaze zo zbierky venovali na podporu programov UNICEF.  

(Základná škola s materskou školou K. Strmeňa Palárikovo) 

CHÁRITÁTI VNÁ BURZÁ KNI H 

about:blank#1234
about:blank#1272
about:blank#1272
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Školská družina a žiaci v rámci predmetu výtvarná výchova vyrobili recykláciou starého oblečenia 
nielen nákupné tašky, ale aj vyzdobené kabelky, čelenky, čiapky, šatky, náhrdelníky, púzdra a obaly 

na mobil, knihu či hrnček, vankúšiky, hračky, ako aj originálne rúška. Išlo o príspevok ku Dňu 
Zeme.  

(Základná škola, Sliač)  

RECYKLOVÁNE  VY ROBKY 

 

INE  ZÁUJI MÁVE  ÁKTIVITY 

Škola zorganizovala školský turnaj vo volejbale o pohár riaditeľa školy, v rámci neho urobili aj 
zbierku.  

(Obchodná akadémia, F. Madvu 2, Prievidza) 

CHÁRITÁTI VNY S KOLSKY  TURNÁJ 

https://zssliac.edupage.org/blog/?bid=blog1&aid=897
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VIZUÁ LNE ÁKTIVITY 

Zviditeľnenie práce UNICEFu a 

detských práv 

Na každej nástenke v škole je vytlačený Dohovor o právach dieťaťa. 

 (Základná škola, M. Rázusa, Zvolen)  

NÁ STENKY 

Zdieľanie informácií, videa... k výzve  Daruj tučniaka - informácia išla všetkým žiakom, rodičom a 
pracovníkom školy  pomocou správy na www.edupage.sk.  

(Základná škola M. Rázusa, Zvolen)  

RECYKLOVÁNE  VY ROBKY 

http://www.edupage.sk/
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Zdieľanie informácií UNICEF o koronavíruse, videá, test.... informácia bola rozposlaná všetkým 
žiakom, rodičom a pracovníkom školy pomocou správy na www.edupage.sk + informácia na stránke 
školy  
(ZŠ, M. Rázusa, Zvolen)  
 
Jedna trieda pripravila leták s názvom boj proti COVID-19. Študenti merali teplotu, rozdávali 
občanom jednorázové rukavice a vlastnoručne šité rúška.  

(SZŠ Dunajská Streda  Stredná zdravotnícka škola, Dunajská Streda) 

PREVENCIÁ VOC I COVID 19 

 

COVID - 19 

Učitelia na tejto škole zadali žiakom úlohu vypracovať projekt "Môj koronadeň".  
 
(Základná škola, SNP, Bratislava)   

TRÁ VENIE C ÁSU POC ÁS KÁRÁNTE NY 

Žiaci mali za úlohu napísať, ako prežili veľkonočné sviatky počas karanténneho obdobia.  
 
(Základná škola, Sliač)  

ÁKO SME PREZ ILI SVIÁTKY 

about:blank
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COVID - 19 

Žiaci na hodine matematiky mali navrhnúť rúška motívom v osovej súmernosti.  
 
(Základná škola, Sliač)  

RU S KÁ NÁ HODINE MÁTEMÁTIKY 
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PODNETY PRE ZLEPŠENIE SPOLUPRÁCE MEDZI SLOVENSKOU 

NADÁCIOU PRE UNICEF A ŠKOLAMI 

PODNETYTEXT NÁDPISU 

Urobiť videá s konkrétnymi 
prípadmi detí, ktorým sa pomáha. 

Prispôsobiť počty materiálov 
počtom žiakom na školách 
(menším školám posielať menej). 

Zlepšiť komunikáciu – dať 
učiteľom konkrétnu kontaktnú 
osobu, na ktorú sa môžu obrátiť 
s prípadnými otázkami. 

Viac aktivít na východnom 

Slovensku, príp. zriadenie „pobočky“  

Titul „Škola priateľská k deťom“ 
udeľovať na začiatku šk. roka 
(aby sa tým mohla pýšiť celý 
rok). 

Aktivity  pre 
deti MŠ urobiť hravejšou formou – nevedia 
sa dlho sústrediť pri prednáške, resp. 
hovorenom slove, pokiaľ to nie je 
rozprávka . 

E-mailové notifikácie 
o novinkách na webe 

Zbierky kombinovať 
s charitatívnymi podujatiami 
(koncerty, divadlá). 

Organizovať stretnutia žiakov so 
zástupcami UNICEF (Deň 
s UNICEF, Hodina s UNICEF). 
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